
STAGE DE PLONGEE 
A CALA CANYELLES

Espagne

Au bord de la méditerranée, notre complexe sportif à
trouvé sa place dans une des plus belles criques de la
Costa Brava !

Véritable stage de plongée avec l’obtention du brevet
PADI – Open Water Diver Junior ou Advanced Open
Water Diver

12 jours

Open Water Diver (1°) : 
Du 19/07 au 30/07/2024
Du 19 au 30/08/2024

De 5 à 15 jeunes de 11/13 
ans et de 14/17 ans

LE SEJOUR EN UN CLIN D’OEIL

STAGE DE PLONGEE :

5 cours théoriques

4 cours de plongée sous-marine en piscine.
4 cours de plongée sous-marine en mer. 

Obtention du Padi Open Water Diver

SUR LA PLAGE : 

Banane tractée, 
Canoë, 

Balade en zodiac, 
grands jeux sur la plage.

SORTIES A LA JOURNEE : 

Barcelone, 
Parc aquatique de Waterworld, 

et Tossa de Mar.

CANYELLES



Ecole de plongée sur le centre
STAGE DE PLONGÉE, en vue de l’obtention
du brevet PADI – Open Water Diver.

Il est impératif que l’enfant sache nager.

Théorique :

5 cours sur la pratique de la plongée sous-
marine. (Application numérique prévue à cet
effet).

Vous apprendrez à utiliser un équipement de
plongée de base, comprenant un masque, un
tuba, des palmes, un détendeur, un gilet
stabilisateur et une bouteille de plongée.
Apprendre les bons gestes, les différentes
techniques, et l’attitude à avoir dans l’eau.

Pratique :

1 - 4 cours en piscine. Mise en pratique des cours
théoriques tout d’abord à la piscine du centre
(piscine avec fosse – profondeur 3,80m).

2 - 4 cours en mer. Une fois les jeunes à l’aise dans
l’eau et avec tout le matériel, ils iront plongés en
mer. Départ du bateau spécialement conçu pour la
pratique. C’est parti pour l’exploration des fonds
marins …

AUTRES ACTIVITES, en fonction du temps libre : 

SUR LA PLAGE : 

BANANE TRACTEE par un bateau !

CANOË : Après un briefing pour savoir comment se
servir d’un canoë, vous partirez en balade au fil de
l’eau.

BALADE EN ZODIAC, découverte des côtes.

GRANDS JEUX SUR LA PLAGE : raquettes, ballons,
concours de châteaux de sables, beach-volley …

SUR LE CENTRE :

PISCINE : 1 piscine de 25m x 12,5m avec fosse + 1
petite piscine de 8m x 4 m.

MULTISPORTS : terrains omnisports pour la
pratique des sports et jeux collectifs.

SORTIES A LA JOURNEE :

PARC AQUATIQUE WATERWORLD : Mélange de
toboggans, rivières rapides et water pistes.

TOSSA DE MAR : Jeu de piste à la rencontre des
locaux, détente et shopping.

BARCELONE : Visite de la ville et shopping.

Le reste du temps, notre équipe vous proposera
d’autres activités, des grands jeux, des tournois, des
baignades, des soirées à thèmes et la fameuse
BOUM !

VOTRE SEJOUR EN DETAIL

• Message d’arrivée sur le centre envoyé aux familles (SMS)

• Pendant le séjour, un blog sera mis en place et mis à jour régulièrement. 

Quelques informations



Train Paris ou Province / Perpignan ou Montpellier 
+ autocar privé jusqu’au centre.

Complexe sportif Cala Canyelles.

Trois hébergements possible : Bungalows de toile
de 8 à 10 lits superposés avec sanitaires à proximité.
Chambres de 6 à 8 lits superposés + 1 dortoir de 17
lits, avec salle de bain dans les chambres ou sur le
palier (douche individuelle).

Tous les repas sont servis sous forme de buffet,
préparés sur place avec des produits frais. Panier-
repas pour les sorties à la journée.

TRANSPORT SUR PLACE
A pied, et autocar privé pour les sorties à la journée 
(Sauf Tossa de Mar, en bateau). Notre équipe ne 
conduit pas.

1 directeur BAFD, recruté par notre responsable
pédagogique selon des critères sélectifs. 1 équipe
d’animateurs diplômée et en nombre suffisant,
selon la législation. 1 animateur BAFA pour 08/10
jeunes. 1 assistant sanitaire (avec PSC1 minimum).
Brevet d’Etat Plongée sous-marine.

Notre équipe effectue des points réguliers avec
l’équipe d’animation pendant le séjour. Tous les
encadrants sont rémunérés et possèdent un
contrat CEE.

Il est obligatoire d’être à jour dans ses rappels de 
vaccins habituels.

MATERIEL SPECIFIQUE A EMPORTER : 

Prévoir du linge pour 12 jours. Prendre un savon
type « Savon de Marseille » pour laver son linge à la
main.

Matériel : 1 sac de couchage + 1 bonne paire de
baskets + 1 gourde + 1 casquette ou 1 chapeau + 1
crème solaire + 1 paire de lunettes de soleil + des
maillots de bain + serviette de bain + serviette de
toilette + 1 vieux tee-shirt ou tee-shirt en lycra pour
mettre sous le gilet de sauvetage pour limiter les
irritations dû au gilet. Le sac de voyage doit pouvoir
être porté par le jeune de façon autonome. Un
petit sac à dos pour la journée. Pas de sac à main.

Ne pas emporter d’objet de valeur. 

PASSION AVENTURE JUNIOR ne pourra être tenu 
responsable en casse de perte, vol ou casse.

• Carte d’identité ou passeport personnel de l’enfant en cours de validité,

• Autorisation de sortie de territoire + copie du titre d’identité du parent signataire + copie du livret de 
famille,

• Carte Européenne d’Assurance Maladie (vous rapprochez de votre CPAM),

• A insérer dans votre espace personnel : fiche sanitaire remplie + copie des vaccins à jour + dossier 
PADI dûment rempli (1 mois avant le départ).

Formalités

BIEN PREPARER SON 
VOYAGE


