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Du 23/07 au 29/07 - Du 30/07 au 05/08
Du 06/08 au 12/08 - Du 13/08 au 19/08 | > Un séjour
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. aussi bien aux filles
14 jours qu’aux gargons.
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6-13 ans

Le village
des sports

Tu aimes faire du sport, jouer et te depenser.
Bienvenue au village des sports | Sur un
terrain ou dans un bassin, chaque jour tu
découvriras et pratiqueras des sports
différents.

Le Domaine du Saut du Loup est situé au coeur du
Sud-ouest a Miramont de Guyenne dans le Lot et
Garonne a 110 km de Bordeaux.

Il permet le déroulement de toutes les activites
sur place dans un cadre exceptionnel. Notre site
de 40 hectares dont 11 hectares de lac comporte 2
terrains de football, 3 courts de tennis, une piscine,
un gymnase omnisports et des salles d'activités. Les
terrains de rugby se trouvent au village et sont accessibles a pied.

Capacité : 60 enfants.

Plusieurs cottages tout confort avec des chambres
de 4 a 6 lits constituent notre village des sports.
Douches, lavabos et sanitaires dans chaque cottage.
Les menus sont variés et équilibrés. Tous les repas
sont élaboreés sur place par le cuisinier.

Les enfants confectionnent leur programme a la carte et choisissent 2 activités
par jour parmi:

* Football * Piscine *VTT. * Stretching, danse
* Rugby * Volleyball » Canoé * Aquagym
* Tennis * Handball

Un troisiéme créneau d'activité réunit 'ensemble du groupe et permet de s'amuser
lors:

* De la pratique d'un autre sport phare (foot, rugby, tennis) et de tournoi sportifs

* Des grands jeux collectifs (ultimate frisbee, jeu de piste)

Des veillees chaque soir et d'un grand jeu dans la semaine.

Chaque animateur VIVA spécialisé dans une discipline sportive encadre les enfants
tout au long de la journée. L'équipe est composée :

* D'un directeur (trice) BAFD et un assistant (e) sanitaire.

* D'un entraineur qualifie et dédié a chaque sport.

* D'un animateur (trice) pour 6 enfants.

- Voyages accompagnés en TGV + car au départ de : « Paris * Lyon + Marseille - Lille
+ Nantes « Toulouse - Strasbourg et en car au départ de Bordeaux (voir page 31)

A prévoir :

- L'attestation d'aptitude a la pratique des activités nautiques, obligatoire pour la
pratique du canoé.
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