( NoUVEAU ),
AR\ cevee /2

La cuisine pédagogique est installée sur le centre tandis que les installations
sportives se situent & moins de 7 minutes & pied du centre : piscine, terrains de
foot, chapiteau de cirque... Des salles d’activités, des prés et un bois permettent
de faire de ce centre de vacances un site idéal et adapté a 'organisation de

colonies de vacances.

l At Cirws

Viens découvrir ou ap-
profondir les arts du
cirque : acrobatie, jon-
glerie, équilibre sur objets, aérien..
Un chapiteau t'accueillera pour 10
séances de cirque avec des profes-
seurs diplémés qui te proposeront des
ateliers sous une forme ludique et pro-
gressive, ou chacun a sa chance de
trouver sa place.

Tu pourras essayer les ateliers suivants

e l'acrobatie au sol : fondamentale,
elle favorise la progression
dans les disciplines cir-
cassiennes

e les aériens : trapéze,
corde, tissu, cerceaux

e l'équilibre : fil, boule,
rola bola, monocy-
cle, échasses..

¢ la jonglerie : balles,
anneaux, Mmassues,
diabolos, bdétons du
diable, bolas, boites a
cigares..

l'expression corporelle : travail sur
l'espace, le mouvement

le jeu thédtral, le jeu clownesque :
démarche créative, se découvrir,
donner a voir

l'expression musicale : travail sur
la voix, le rythme et l'instrumental

Enfin, & la fin du séjour, tu éton-
neras tes copains lors du
grand spectacle, en clown,
acrobate, jongleur ou en-
core magicien, a toi de
choisir !

encadré par 'AFCA (Asso-
' ciation Francaise de Cirque
Adapté).

Train + Car

DATEs

14 JOURS
10 séances

JUILLET AOUT
09 au22 30/7aul2/8
13 au 26

7 JOURS
5 séances
JUILLET 30/7 au5/8

23 au 29 6 au 12
13 au 19

20 au 26

AOUT

Les + séjour

- activité cirque sous
chapiteaux
- 4 options au choix
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